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NUESTROS DIPLOMADOS

® Tienen Registroenla Direccic’Pn de Profesiones; Son
DIPLOMADOS DE EDUCACION CONTINUA.

® Son Tedricos y Practicos.

® Inciden en la Mejora y Potencializacién de Areas
Psiconeurocognitivas.

® Entrenan a los Participantes para Replicar las
Tematicas de los Diplomados.

® Contienen una Area de Autoconocimiento y
Crecimiento Personal.

® Promueven la Conciencia del Cuidado, Amor y
Respeto por la Nifiez, la Juventud y la Familia.

® PROMUEVEN LA PAZ Y LA NO VIOLENCIA EN EL
MUNDO.

*Al finalizar tu Diplomado puedes solicitar un
Diploma Registrado en la Direccion de Profesiones
que lo avala como Educacién Continua.

CONTACTANOS EN
contacto@universidadhumaslow.edu.mx
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DIPLOMADO

PRINCIPIOS BASICOS DEL
REENTRENAMIENTO MULTIMODAL
DEL TDAH

| Trastorno de Déficit de Atencidon con o sin Hiperac-
tividad (TDA/H), es un trastorno neurobioldgico, que
afecta cerca del 70% de la poblacién, en niveles alto,
medio y bajo, impactando negativamente las areas
de: aprendizaje, emocional y conductual de la persona que lo
padece.

El Diplomado aborda los principios basicos de la teoriay de la
practica del reentrenamiento multimodal del TDA/H, en nifios,
adolescentes y adultos, en dreas emocionales, conductuales
y de aprendizaje, por medio de los principios de la Neuroplas-
ticidad. El objetivo fundamental es formar Reentrenadores
del TDA/H.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Padres de Familia
con hijos con TDA/H, Profesionales de la Salud,

Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores Sociales,
Profesionistas en General y Personas con TDA/H.

DURACION: 140 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 485/15



DIPLOMADO

REENTRENAMIENTO MULTIMODAL
DE LAS FUNCIONES EJECUTIVAS
CEREBRALES

a persona con TDA/H, tiene un Déficit en las Funciones

Ejecutivas Cerebrales, que afecta la capacidad para di-

rigir con éxito suviday atender a los requerimientos de

su medio ambiente; estas funciones son las encargadas
de la atencidén, la memoria de trabajo, regulacibn emocional,
control de la impulsividad, automotivacion, solucién de proble-
mas y el logro de las metas planeadas, entre otras.

En este Diplomado los participantes adquieren métodos y
técnicas practicas para reentrenar las capacidades cogniti-
vas necesarias para: establecer, mantener, supervisar, corre-
gir, alcanzar metas, elaborar un plan de vida y accion dirigido
al logro de metas. El objetivo es formar Reentrenadores del
TDA/H.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Padres de Familia
con hijos con TDA/H, Profesionales de la Salud,
Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores Sociales,
Profesionistas en General, Personas con TDA/H.

DURACION: 140 HORAS

REGISTRO DIRECCION DE
PROFESIONES 486/15




DIPLOMADO

PROTOCOLOS DE
REENTRENAMIENTO MULTIMODAL
DEL TDAH

| plan de reentrenamiento multimodal del Trastorno de
Déficit de Atencidén con o sin Hiperactividad (TDA/H),
requiere de la intervenciéon de padres, maestros y pro-
— feSionales de la salud, para elaborar desde el diagnoésti-
co hasta el reentrenamiento del area: emocional, conductual y
de aprendizaje de la persona con TDA/H.

En el presente Diplomado los participantes adquieren cono-
cimientos de protocolos, para formar y coordinar un equipo
multimodal de apoyo en el proceso de reentrenamiento de la
persona con TDA/H. EIl objetivo es formar Reentrenadores
del TDA/H.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Padres de Familia
con hijos con TDA/H, Profesionales de la Salud,

Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores Sociales,
Profesionistas en General y Personas con TDAH.

DURACION: 140 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 487/15



DIPLOMADO

TECNICAS DE REENTRENAMIENTO
MULTIMODAL DE PROBLEMAS
EMOCIONALES, CONDUCTUALES
Y DE APRENDIZAJE EN PERSONAS
CON TDAH

na persona con Trastorno de Déficit de Atencién con

o sin Hiperactividad (TDA/H), tiene afectada nega-

tivamente su calidad de vida en las areas: emocio-

nal, conductual y de aprendizaje y en algunos casos,
por falta de atencién profesional oportuna, llegan a desarrollar
trastornos comoérbidos o psiquiatricos asociados, que requie-
ren una atencioén especializada.

En este Diplomado los participantes adquieren métodos y
técnicas Psiconeuro-Cognitivas para el reentrenamiento mul-
timodal de la persona con TDA/H, en habilidades cognitivas,
socioemocionales y conductuales. El objetivo es formar Reen-
trenadores del TDA/H.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Padres de Familia
con hijos con TDA/H, Profesionales de la Salud,

Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores Sociales,
Profesionistas en General y Personas con TDA/H.

DURACION: 140 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 488/15




DIPLOMADO

TECNICAS AVANZADAS DE
REENTRENAMIENTO MULTIMODAL
DEL TDAH

na persona con Trastorno de Déficit de Atencidén con

o sin Hiperactividad (TDA/H), tiene afectada nega-

tivamente su calidad de vida en las areas: emocio-

nal, conductual y de aprendizaje y en algunos casos,
por falta de atencién profesional oportuna, llegan a desarrollar
trastornos comoérbidos o psiquiatricos asociados, que requie-
ren una atenciéon especializada.

En este Diplomado los participantes adquieren métodos y téc-
nicas Psico-Cognitivas, para el reentrenamiento de la perso-
na con TDA/H, que presenta trastornos emocionales, conduc-
tuales y de aprendizaje. El objetivo es formar Reentrenadores
del TDA/H.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Padres de Familia
con hijos con TDA/H, Profesionales de la Salud,

Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores Sociales,
Profesionistas en General y Personas con TDA/H.

DURACION: 140 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 489/15



DIPLOMADO

AYUDANDO A
MI HIJO CON TDAH

| Trastorno de Déficit de Atencidn con o sin Hiperactivi-

dad (TDA/H), de los hijos, es uno de los trastornos que

mas impactan negativamente la dindmica de pareja y
b familiar. La falta de informacién, de preparacién de los
padres en el manejo del trastorno, la falta de recursos para el
apoyo de las emociones, conductas y problemas de aprendiza-
je del hijo(a) en casa y en la escuela, puede incrementar los
efectos adversos del trastorno.

Este Diplomado tiene como objetivo que los padres con hijos
con TDA/H, se preparen, para que apoyen a sus hijos, en el
hogar y en la escuela.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Padres de Familia
con hijos con TDA/H, Profesionales de la Salud,

Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores Sociales,
Profesionistas en General y Personas con TDA/H.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 584/17




DIPLOMADO

REENTRENAMIENTO MULTIMODAL
PARA ADULTOS CON TDAH

a no deteccidén y reentrenamiento a temprana edad, del

Trastorno de Déficit de Atencidn con o sin Hiperactivi-

dad (TDA/H), impacta negativamente la vida del adulto,

generandole problemas emocionales, conductuales y
cognitivos, afectando su calidad de vida individual, de pareja,
familia, laboral y social.

El presente Diplomado tiene como objetivo el Reentrenamien-
to del TDA/H, por medio de la Neuroplasticidad; asi como el
manejo de los problemas de comorbilidad generados por este
trastorno.

DIRIGIDO A: Personas con TDA/H, Personal
Docente, Profesionales de la Salud, Psicélogos,

Psicoterapeutas, Trabajadores Sociales,
Profesionistas en General, Padres de Familia con
hijos con TDA/H.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 631/17



DIPLOMADO

MANEJO PSICOLOGICO DE
PROBLEMAS NEUROLOGICOS:
AUSENCIAS, EPILEPSIAS, TDAH,
TOURETTE Y ASPERGER

| manejo psicolégico de los problemas neurolbgicos
por maestros, padres y familiares, aumentan la calidad
de vida de quien lo padece. La falta de informacion y
— €Ntrenamiento sobre el manejo emocional, conductual
y cognitivo de quien padece un problema neuroldgico, genera
sufrimiento y desercidn escolar en algunos casos .

Este Diplomado tiene como objetivo que los maestros y padres
de nifios que sufren un problema neuroldgico, se preparen con
métodos y técnicas Psico-NeuroEducativas, para el manejo
emocional, conductual y cognitivo en la escuela y hogar.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General, Padres de
Familia con Hijos con Problemas Neurolégicos y
Personas con Problemas Neurolégicos.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 666/18




DIPLOMADO

DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL EN NINOS,
ADOLESCENTES Y ADULTOS

a inteligencia emocional es el reconocimiento y manejo
de las emocionesy sentimientos propios y de los demas.

El presente Diplomado entrena a los participantes en el
reconocimiento, manejo, educacién y desarrollo de las emo-
ciones y sentimientos en nifios, adolescentes y adultos; para
ayudarles a tener una conducta mas integrada de: razén-emo-
cién-sentimiento, en casa, escuela, trabajo y sociedad.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 526/16




DIPLOMADO

DESARROLLO DE LAS INTELIGENCIAS
MULTIPLES EN NINOS,
ADOLESCENTES Y ADULTOS

o Xisten diferentes procesos cognitivos a los cuales se
les llaman inteligencias multiples; esto es, cada ser hu-
mano tiene una forma diferente de procesar vy vivir la

— r€alidad. Es valido afirmar que hay diferentes inteligen-

cias para vivir una vida plena y exitosa.

El presente Diplomado tiene como objetivo formar pro-
fesionales en la deteccidon, desarrollo y entrenamien-
to de las diferentes inteligencias en niflos, adolescentes y
adultos, brindandoles herramientas valiosas para un me-
jor desenvolvimiento en casa, escuela, trabajo y sociedad.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General y Padres de
Familia.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 527/16



DIPLOMADO

PSICOLOGIA INFANTIL Y DEL
ADOLESCENTE EN EL AULA.
ESTIMULACION: PSICO-NEURO-
COGNITIVA,

PARA UN DESARROLLO HUMANO INTEGRAL Y UN
APRENDIZAJE EFECTIVO

os Nifios y Adolescentes en la actualidad, cada vez
presentan mas dificultades emocionales y conductales,
que les impiden su desarrollo integral y aprendizaje
efectivo.

En este Diplomado los participantes adquieren y aplican los
procesos de facilitacion de ayuda emocional, conductual y es-
timulacién cognitiva en nifios y adolescente en el aula, en base
a los principios de la Psicologia, Neurologia y Estimulaciéon
Cognitiva.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General y Padres de
Familia.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 557/16



DIPLOMADO

DESARROLLO Y ESTIMULACION
PSICOLOGICA, NEUROLOGICA Y
COGNITIVA EN NINOS DE O A 6 ANOS

= n la primera infancia tiene gran importancia la estimu-
lacion Psicolégica, Neurolégica y Cognitiva de los nifios,
parala formacion y desarrollo de su personalidad sana,
b fUNcional y exitosa.

En este Diplomado los participantes adquieren y aplican en el
hogar, escuela y en su ejercicio profesional, principios del de-
sarrollo y estimulacion Psicolégica, Neuroldgica y Cognitiva en
nifos de O a 6 afios.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General y Padres de
Familia.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 628/17



DIPLOMADO

EL CEREBRO DEL HOMBRE Y EL
CEREBRO DE LA MUJER, COMO
SIENTEN, PIENSAN Y ACTUAN

| cerebro del hombre y de la mujer son diferentes en
tamafio, funcionamiento hormonal, habilidades cog-
nitivas, concentraciéon en las tareas y especializacion
— Cerebral; es por eso que sienten, piensan y actuan di-
ferente. En ocasiones el desconocimiento de estos principios,
generan grandes problemas de relacion, en cualquier edad y
circunstancia.

En este Diplomado los participantes conocen el funciona-
miento del cerebro del hombre y de la mujer, para aprovechar
las diferencias en una convivencia mas armoénica y productiva,
libre de conflictos y prejuicios en el ambito laboral, profesional,
social, de pareja y familia.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General, Parejas y toda
persona interesada en conocer las diferencias del
cerebro del hombre y de la mujer.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 599/17




DIPLOMADO

TRASTORNOS DEL
NEURODESARROLLO

n los Trastornos del Neurodesarrollo las alteraciones o
retrasos pueden ser temporales o permanentes en las
areas de: aprendizaje, desarrollo de habilidades moto-
ra, comunicacion e interaccioén social, entre otras. Den-
tro de estos trastornos encontramos: los trastornos de la co-
municacién, Discapacidad Intelectual, trastorno de Espectro
Autista, Dificultad Especifica del Aprendizaje y TDAH.

Este Diplomado aborda los principios basicos de la Neuro-
ciencia y Psicologia para la aplicacion de métodos y técnicas
de manejo de los Trastornos del Neurodesarrollo en casa y
escuela.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General y Padres de
Familia.

DURACION: 140 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 816/19




DIPLOMADO

EDUCACION ESPECIAL E
INCLUSION

a Educacion Especial e Inclusion tiene suma importancia
en la educacion basica, ofreciendo atencién educativa
con equidad a alumnos con necesidades especiales con
o sin discapacidad y/o aptitudes sobresalientes.

El Diplomado en educacion Especial e Inclusién, tiene como
objetivo formar profesionistas para aplicar los procesos, estra-
tegias y herramientas que faciliten la atencidén educativa con
equidad y la integracién e inclusiéon social holistica de personas
con necesidades educativas especiales o discapacidades.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General y Padres de
Familia.

DURACION: 140 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 818/19




DIPLOMADO

PSICOPEDAGOGIA

. N la actualidad la Psicopedagogia juega un papel muy
importante en la educacion, ya que nos permite mane-
jar los fendbmenos Psicolégicos para mejorar los méto-
dos didacticos pedagdgicos.

El Diplomado en Psicopedagogia, tiene como objetivo general
formar Profesionistas, que apliquen la comprensién y mane-
jo tedrico-practico de los principios de la Psicopedagogia; ha-
ciendo énfasis en el estudio de los comportamientos humanos
en el proceso ensefianza-aprendizaje; el apoyo a necesidades
educativas especiales y la estructuraciéon de curriculo y am-
bientes educativos en los diversos contextos.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General y Padres de
Familia

DURACION: 140 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 817/19




DIPLOMADO

EDUCACION HUMANISTA Y
NEUROCIENCIA

a Neurociencia y la Educacién Humanista, son dos

ciencias complementarias en el proceso de ensefian-

za-aprendizaje. Cuando hablamos de aprendizaje re-

querimos concebir a la educacién como un proceso don-
de el alumno tenga un Desarrollo Humano Integral.

Este Diplomado tiene como objetivo la comprension Tebri-
ca-Practica de Como Aprende el Cerebro y la elaboracién de
estrategias y materiales Psicopedagdgicos para llevar a cabo el
proceso de enseflanza-aprendizaje exitoso en cualquier edad
y circunstancia del estudiante.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General y Padres de
Familia.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 862/20



DIPLOMADO

NEUROCIENCIA COGNITIVA Y DE
LA CONDUCTA

a Neurociencia cognitiva se ocupa del estudio
del funcionamiento del cerebro, especificamen-
te en los procesos mentales y sus manifestacio-
nes conductuales.

Este Diplomado se centra en el estudio de los mecanis-
mos neuronales implicados en los procesos mentales
-psicolégicos que dan origen a: Trastornos Conduc-
tuales, Discapacidades del Aprendizaje, Problemas de
Salud Mental; ademas de elaborar estrategias practi-
cas para el abordaje de los mismos.

DIRIGIDO A: Maestros, Personal Docente,
Psicélogos, Psicoterapeutas.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 970/22




DIPLOMADO

NEUROPSICOLOGIA

a neuropsicologia estudia las bases neuroanatémi-
cas en relacién con los procesos mentales como:
atencién, memoria, lenguaje, percepcion, praxias,
funciones ejecutivas y emocion.

Este diplomado te capacitara en forma tedrica y practica
en la Deteccién y el Manejo de Deterioros Cognitivos y
Reentrenamiento de los mismos.

DIRIGIDO A: Maestros, Personal Docente,
Psicélogos, Psicoterapeutas.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 967/22



DIPLOMADO

NEUROPSICOLOGIA INFANTIL

a neuropsicologia infantil estudia el desarrollo

del sistema nervioso para descubrir qué suce-

de en el cerebro del nifo y luego conectar las

disfunciones cerebrales y las dificultades emo-
cionales y cognitivas que pueden desarrollarse en la
edad evolutiva, es decir, hasta los 18 anos.

Este Diplomado te capacitara de manera tedrica y
practica para la deteccién y el manejo de las dificul-
tades emocionales y cognitivas durante el proceso de
desarrollo del menor.

DIRIGIDO A: Maestros, Personal Docente,
Psicologos, Psicoterapeutas.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 968/22




DIPLOMADO

NEUROEDUCACION

ste Diplomado fusiona los conocimientos sobre Neuro-
ciencia, Psicologia y Educacion, con el objetivo de opti-
mizar el proceso de ensefianza-aprendizaje y la estimu-
lacion del desarrollo cerebral.

En este Diplomado aprenderds: como es y funciona el cerebro,
cémo aprende, procesa, registra, almacenay recuerda la infor-
macion; permitiendote adaptar tu estilo de ensefianza con el
fin de optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

TE TRAN§FORMARAS EN UN PROFESIONAL DE LA
EDUCACION.

DIRIGIDO A: Psicélogos, Psicoterapeutas,
Maestros, Pedagdgos, Trabajadores Sociales.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 969/22



DIPLOMADO

REHABILITACION PSICOLOGICA Y
COGNITIVA EN E SINDROME POST-
COVID

| Sindrome Post COVID se da en algunas personas que pa-

decieron la enfermedad, ya sea de forma leve o grave y no

han tenido una recuperacién completa, presentando una

gran variedad de sintomas crénicos durante semanas, me-
ses o0 aflos después de la infeccidon. Estos sintomas pueden afectar
la vida cognitiva y emocional de la persona.

El Diplomado Rehabilitacion Psicolégica y Cognitiva en el sin-
drome post COVID, tiene dos Objetivos: ayudar en el Restablec-
imiento Emocional (depresion, ansiedad, angustia...) y Entrenam-
iento Cognitivo (memoria, atencién, funciones ejecutivas..), en la
persona que ha sido afectada por la enfermedad.

DIRIGIDO A: Directivos, Gerentes,
Administradores, Lideres, Profesionistas, Personal

Docente, y a todo interesado en esta formacion.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 993/22



DIPLOMADOS
DESARROLLO HUMANO

Y CRECIMIENTO
PERSONAL

www.universidadhumaslow.edu.mx




'DIPLOMADO

AUTOCONOCIMIENTO Y
CRECIMIENTO PERSONAL

| Autoconocimiento de los recursos emocionales, con-
ductuales y de logro, asi como el Crecimiento Personal,
son imprescindibles para tener una comprension total
e d€ UNO MiSMO, de l0s demas y de la realidad que nos
rodea.

En este Diplomado los participantes, bajo diferentes enfoques
psicolégicos, filosdficos-existenciales, métodos y técnicas
psicoterapéuticas, logran la autoexploracién, el conocimiento
del simismo y el desarrollo de su potencial humano.

Personal Docente, Profesionales
de la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas,

Trabajadores Sociales, Profesionistas en General,
Padres de Familia y Personas interesadas en su
Autoconocimiento y Crecimiento Personal.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 513/15




DIPLOMADO

FACILITADOR PROFESIONAL DE
GRUPOS DE AUTOCONOCIMIENTO Y
CRECIMIENTO PERSONAL

| facilitador Profesional de grupos de Autoconocimien-
to y Crecimiento Personal, cuenta con recursos para
ayudar a la persona en el proceso de autoexploracion,
e AUtOdescubrimiento y motivacién hacia el desarrollo
del potencial humano.

Este Diplomado aporta a los participantes principios tedéricos,
métodos y técnicas psicolégicas, psicoterapéuticas, filosofi-
cas-existenciales, para que se formen como Facilitadores pro-
fesionales de Grupos de Autoconocimiento y Crecimiento Per-
sonal.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicologos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 517/15




DIPLOMADO

COMO CONVIVIR CON PERSONAS
DIFICILES Y CONFLICTIVAS

N la actualidad no es raro encontrarnos en situaciones
familiares, laborales o sociales, donde convivimos con
personas que tienen problemas psicoldgicos, neu-

e 10|10 giCOS, psiquiatricos o de salud, que afectan negati-

vamente la relacién humana.

En este Diplomado los participantes adquieren y aplican los
fundamentos tedricos, métodos y técnicas de la Psicologia,
Psicoterapia, Neurologia, Psiquiatria, Comunicaciény PNL; para
establecer relaciones no conflictivas, con personas dificiles,
problematicas y disfuncionales.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales y Profesionistas en General y Personas que
se quieran entrenar en esta Filosofia y Arte.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 608/17




DIPLOMADO

HIJOS DE PADRES ALCOHOLICOS,
RECONSTRUYENDO CAMINOS

| alcoholismo es una enfermedad que dafa a quien es
adicto, pero también dafia a los familiares mas cercanos
como son: la pareja, hijos, padres y hermanos, gene-
e raNdoles confusion y sufrimiento emocional, problemas
conductuales y distorsiéon de la realidad.

El presente Diplomado tiene dos objetivos :

1.- Que los familiares con un miembro alcohdlico reconstruyan
su emocionalidad, percepcién y visidon de la vida.

i

2.- Que los participantes adquieran conocimientos, métodos y
técnicas de la Psicologia y Psicoterapia Humanista, para ayu-
dar profesionalmente a familiares con un miembro alcohdlico.

DIRIGIDO A: Familiares con un miembro alcohélico,
Personal Docente, Profesionales de la Salud,

Psicologos, Trabajadores Sociales, Profesionistas en
General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 667/18



DIPLOMADO

CAMBIA TUS ESQUEMAS
MENTALES, CAMBIA TU VIDA

n ocasiones nuestros esquemas mentales o ideas pre-
concebidas sobre la realidad y nuestras experiencias,
nos generan una distorsiéon del mundo, generandonos
sufrimiento, frustracién y fracaso.

En este Diplomado los participantes efectdan una revisiéon y
analisis de los paradigmas y patrones mentales disfuncionales
con lo que viven; ademas adquieren habilidades para elabo-
rar nuevos patrones de pensamiento funcionales, que les per-
mitan vivir una vida mas satisfactoria en lo personal, pareja,
familia y en el ambito social, laboral y profesional.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores
Sociales y Profesionistas en General y a toda
Persona interesada en cambiar sus esquemas
mentales.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 670/18
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DIPLOMADO

CONEXION EMOCIONAL Y AFECTIVA
CON MI PAREJA Y MIS HIJOS

no de los grandes problemas en las familias actuales,

que los lleva a la ruptura de la relacién con su pareja

y con sus hijos, es la falta de conexién emocional y

afectiva. Estar en relacion con la pareja y los hijos, con
una buena conexidén emocional y afectiva, es la base de la es-
tabilidad emocional, en lo individual, familiar y social.

El presente Diplomado tiene dos objetivos:

1.- Los participantes desarrollan una mayor conexién emocio-
nal y afectiva con su pareja y sus hijos.

2.- Adquieren conocimientos y herramientas psicoldgicas para
facilitar el proceso profesional de conexibn emocional y afecti-
va con parejas e hijos.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales y Profesionistas en General y toda Persona
interesada en lograr una mayor conexion emocional
y afectiva.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 682/18




DIPLOMADO

CONEXION EMOCIONAL Y AFECTIVA
CON MI FAMILIA DE ORIGEN

| sentimiento de desconexidn emocional y afectiva con
nuestra familia de origen, nos lleva a tener un sentimien-
to de abandono y soledad, teniendo una vida carente
e (e calidad y lamentablemente reproducimos los mismo
patrones con nuestros hijos.

El presente Diplomado tiene dos objetivos:

1.- Los participantes desarrollan una mayor conexién emocio-
nal y afectiva con su familia de origen.

2.- Adquieren conocimientos y herramientas psicoldgicas, para
facilitar el proceso profesional de conexidon emocional y afecti-
va de otras personas con sus familias de origen.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General y a toda Persona
interesada en lograr una mayor conexién emocional
y afectiva con su familia de origen .

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 681/18



DIPLOMADO

10 CLAVES PARA FORMARY
EDUCAR HIJOS EXITOSOS EN
TIEMPOS DIFICILES

n la actualidad, los hijos estdn expuestos a una acele-

rada y cambiante dindmica social, tecnolégica, cultural

y familiar; en donde los padres necesitamos preparar-

nos para adquirir recursos y herramientas psicoldgicas,
que nos permitan orientar y ayudar a nuestros hijos de manera
efectiva.

En este Diplomado los participantes adquieren la comprension,
recursos y herramientas Psicoldgicas efectivas para apoyar la
formacion y educacién de sus hijos.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores
Sociales, Profesionistas en General y Padres de
Familia.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 583/17

y



DIPLOMADO

CONEXION EMOCIONAL Y
AFECTIVA CON MI HIJO(A)
ADOPTIVO(A).

a adopcioén es la oportunidad de que una pareja disfrute

la experiencia de paternidad y que un menor tenga la

experiencia de vivir en familia; sin embargo, a pesar de

ser un encuentro de amor, no siempre se logra la co-
nexion emocional y afectiva entre padres e hijos, necesaria
para el desarrollo y crecimiento emocional y afectivo de am-
bas partes.

El presente Diplomado tiene dos objetivos :

1.- Los participantes desarrollan una mayor conexién emo-
cional y afectiva con su hijo adoptivo.

2.- Adquieren herramientas de caracter Psico-afectivo y emo-
cional para ayudar a padres con hijos adoptivos a lograr la
conexién emocional y afectiva.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General, Padres de
Familia e Hijos Adoptivos.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 680/18




DIPLOMADO

EL ARTE DE VIVIR EN PAREJA,
CONFLICTOS Y SOLUCIONES

a experiencia de vivir en pareja es un proceso continuo
de autoconocimiento, conocimiento de la pareja, trans-
formacidon, descubrimiento, aceptacién y armonizaciéon
de las diferencias.

En este Diplomado los participantes revisan, analizan vy
adquieren un nuevo paradigma de lo que implica la relacién
de pareja en sus retos, oportunidades, conflictos y soluciones.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General y Parejas.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 606/17



DIPLOMADO

EL CICLO VITAL DE LA PAREJA

ara vivir una relacién de pareja plena, es necesario
conocer los cambios fisicos, fisioldgicos, psicolégicos,
filosoficos y de funcionamiento que se dan durante el
ciclo vital de la pareja.

En este Diplomado los participantes conocen los diferentes
cambios naturales que se dan en los miembros de la pareja
y los hijos; asi como las dindmicas que se producen en la re-
lacion a través del ciclo de vida, también se aprende sobre la
prevencién y manejo de conflictos.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General, Parejas y
Joévenes.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 677/18



DIPLOMADO

LA SEXUALIDAD EN LA PAREJA

a sexualidad es uno de los pilares fundamentales de

la relacion de pareja. La armonia y satisfacciéon de la

sexualidad en pareja, radica en conocer los fundamen-

tos de la sexualidad humana y establecer el didlogo y
acuerdo con la pareja.

En este Diplomado los participantes conocen los procesos e
implicaciones del mundo de la sexualidad en pareja, para vivir
una sexualidad responsable, segura y satisfactoria.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General, Parejas y
Jovenes.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 678/18




DIPLOMADO

LOS 12 PILARES DE LAS RELACIONES
DE PAREJA FUNCIONALES

as parejas no se distancian o se separan por falta de amor,
sino por falta de recursos para entender y enfrentar lo
que implica vivir en pareja.

En este Diplomado los participantes conocen los fundamen-
tos imprescindibles para vivir satisfactoriamente su relacién
de pareja, basada en el amor, respeto, comunicacion, solida-
ridad, libertad, aceptacién incondicional, vinculo emocional,
prevencidn, manejo y solucién de conflictos en su relaciéon de
pareja.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General, Parejas y
Joévenes.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 679/18



DIPLOMADOS

PSICOTERAPIA
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DIPLOMADO

PSICOTERAPIA HUMANISTA DE
GRUPO

a Psicoterapia Humanista concibe al Ser Humano como
una totalidad (mente-cuerpo-espiritu); como el principio
y el fin de su existencia, esto es, como el duefio y cons-
tructor de su destino.

Este Diplomado forma a los participantes en principios tedricos,
meétodos y técnicas psicoterapéuticas humanistas, para hacer
mas eficiente su trabajo profesional en la ayuda psicoldgica y
desarrollo del potencial integral de jévenes y adultos en su vida
personal, de pareja, familiar y social.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 432 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 525/16



DIPLOMADO

PSICOTERAPIA HUMANISTA DE
GRUPO METODOS Y TECNICAS
AVANZADAS

a Psicoterapia Humanista aplicada en grupo es muy Uutil
Lya que los seres humanos somos seres sociales por

naturaleza.
En este Diplomado adquiriras Métodos y Técnicas Psicote-
rapéuticas Avanzadas que te permitirdn atender problemas
emocionales y conductuales tales como: ansiedad, depresion,
fobias, trastornos de conducta, personalidad limitrofe y social
entre otras.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 861/20



DIPLOMADO

PRINCIPIOS BASICOS DE
HIPNOTERAPIA ERICKSONIANA

| proceso de la Hipnoterapia es un conjunto de méto-
dos y técnicas aplicadas, que producen una atencidn
focalizada o un estado alterado de conciencia, donde
e DOr Medio de un didlogo en el nivel inconsciente se
puede lograr la potencializacion de los recursos naturales del
ser humano y producir la ayuda Psicoterapéutica.

Este Diplomado introduce a los participantes en el manejo de
principios basicos, de la Hipnoterapia Ericksoniana para la po-
tencializacion de los recursos interiores de la persona en los
diferentes contextos: personal, familiar, profesional, laboral y
social.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicologos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales y Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 603/17




DIPLOMADO

METODOS Y TECNICAS DE
HIPNOTERAPIA ERICKSONIANA

a Hipnoterapia Ericksoniana es una herramienta psico-

terapéutica y potencializadora de los recursos humanos

que requiere métodos y técnicas especificas para faci-

litar el proceso de induccién y procesamiento del trance
hipnatico.

En este Diplomado los participantes adquieren métodos y téc-
nicas avanzadas de Hipnoterapia, aplicables en los diferentes
contextos: personal, familiar, profesional, laboral y social.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales y Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 604/17



DIPLOMADO

UTILIZACION DE GUIONES EN
HIPNOTERAPIA ERICKSONIANA

N el proceso de la Hipnoterapia, juega un papel funda-
—— mental la creacién y aplicaciéon de Guiones Hipndticos
L Profesionales, para el logro de los objetivos.

En este Diplomado los participantes adquieren métodos y téc-
nicas para la planeacién, elaboracién y aplicacién de guiones y
estrategias hipnoterapéuticas.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales y Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 605/17




DIPLOMADO

MUSICOTERAPIA

a utilizacion de la musica con fines psicoterapéuticos

promueve la salud fisica, mental y el bienestar; por me-

dio de la expresion, comunicacién, organizacién cogni-

tiva, automotivacion y reestructuracion de experiencias
traumaticas.

En este Diplomado los participantes adquieren principios basi-
cos de Psicologia, Psicoterapia, métodos y técnicas de Musi-
coterapia; para facilitar la ayuda profesional a nifios, jovenes
y adultos en contextos de educacion, laboral, profesional y
social.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales y Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 607/17




DIPLOMADO

PSICOTERAPIA GESTALT,
PRINCIPIOS BASICOS

a Psicoterapia Gestalt, tiene como objetivo ayudar a

la persona en el “aqui y ahora”, para que resuelva su

problematica, devolviéndole la responsabilidad y domi-

nio de su vida, para que desarrolle su potencial y viva a
plenitud.

Este Diplomado proporciona a los participantes principios,
métodos y técnicas de Psicoterapia Gestalt, para aplicarlos en
procesos de facilitacion de ayuda emocional, conductual y de
crecimiento personal, en entornos educativos, de salud, hogar,
social y profesional.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales y Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 632/17



DIPLOMADO

PSICOTERAPIA GESTALT,
METODOS Y TECNICAS
AVANZADAS

= | Proceso Psicoterapéutico Gestalt, esta basado en
métodos y técnicas que favorecen: el crecimiento per-
sonal, la toma de conciencia de lo que somos, sentimos
e Y NEecesitamos, haciéndonos responsables de nuestra
propia existencia.

Este Diplomado proporciona a los participantes métodos y
técnicas Gestalticas avanzadas, para la facilitacién del proce-
SO psicoterapéutico y de crecimiento personal , aplicable en
entornos educativos, de salud, hogar, social y profesional.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales y Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 633/17




DIPLOMADO

PSICOTERAPIA CON PNL,
PRINCIPIOS BASICOS

a Programacién Neurolinguistica como modelo psico-
terapéutico esta enfocada a mejorar los procesos cog-
nitivos, emocionales y conductuales, en la vida perso-
nal, familiar, social, laboral y profesional.

En este Diplomado los participantes adquieren y aplican princi-
pios tedricos, métodos y técnicas de la PNL, para promover el
bienestar emocional, modificacién de la conducta y desarrollo
cognitivo; asi como para promover el potencial humano.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales y Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 650/17



DIPLOMADO

PSICOTERAPIA CON PNL, METODOS
Y TECNICAS AVANZADAS

proceso de ayuda, basado en un modelo de comunicacion

‘ a Psicoterapia con Programacién Neurolinglistica es un
Psiconeuro-Cognitiva.

En este Diplomado los participantes adquieren y aplican méto-
dos y técnicas avanzadas de la Psicoterapia Humanista y de
la PNL, para promover el cambio cognitivo, emocional y con-
ductual e impulsar el desarrollo del potencial humano en nifios,
adolescentes y adultos; aplicable en las areas de salud, edu-
cacion, laboral y profesional.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales y Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 651/17




DIPLOMADO

PSICOTERAPIA CENTRADA EN
LA PERSONA, UN ENFOQUE
COMUNICACIONAL

a Psicoterapia Centrada en la Persona, es un enfoque
humanista que facilita el crecimiento personal y las re-
laciones interpersonales, explorando y utilizando las
fortalezas inherentes al ser humano.

En este Diplomado los participantes adquieren y aplican los
principios tedricos y de facilitacion de la Psicoterapia Centrada
en la Persona; en los procesos de ayuda emocional, conduc-
tual y de crecimiento personal, aplicables en contextos de
educacion, laboral, profesional y social.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales y Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 652/17



DIPLOMADO

PSICOTERAPIA DANZA'Y
MOVIMIENTO CON ENFOQUE
HUMANISTA, PRINCIPIOS BASICOS

nista, promueve la integracion fisica, emocional, cognitiva,

‘ a Psicoterapia, Danza y Movimiento con enfoque huma-
espiritual y el bienestar personal.

En este Diplomado los participantes adquieren, principios
tedricos, métodos y técnicas de la Psicoterapia, Danza y Mo-
vimiento, para facilitar procesos de ayuda psicoterapéutica, en
el ambitos de la salud, educacién, laboral y profesional.

: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 636/17



DIPLOMADO

PSICOTERAPIA DANZA Y
MOVIMIENTO CON ENFOQUE
HUMANISTA, METODOS Y
TECNICAS AVANZADAS

a Psicoterapia, Danza y Movimiento con Enfoque

Humanista, busca la integracioén fisica, emocional, cogni-

tiva, espiritual y bienestar en el ser humano, a través de

la danza y movimiento, en un proceso psicoterapéutico
creativo.

En este Diplomado los participantes adquieren y aplican méto-
dos y técnicas avanzadas de Psicoterapia, Danza y Movimiento
con Enfoque Humanista, para formarse como facilitadores pro-
fesionales en Psicoterapia, Danza y Movimiento.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores
Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 635/17



DIPLOMADO

PSICOTERAPIA DANZA Y
MOVIMIENTO CON ADULTOS
MAYORES, ENFOQUE HUMANISTA,
PRINCIPIOS BASICOS

—_ nlapsicoterapiadanzay movimiento con adultos mayores,
— se promueve el bienestar fisico, energético, emocional y
L espiritual de la persona.

En este Diplomado los participantes adquieren y aplican prin-
cipios de la psicoterapia, danza y movimiento para facilitar en
el adulto mayor su bienestar integral.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 639/17



DIPLOMADO

PSICOTERAPIA DANZA Y MOVIMIENTO
CON ADULTOS MAYORES, ENFOQUE
HUMANISTA, METODOS Y TECNICAS
AVANZADAS

a Psicoterapia, Danza y Movimiento con Enfoque

Humanista, favorece en el adulto mayor la integracion

de los procesos emocionales, cognitivos, fisicos, espi-

rituales, sociales y motivacionales, para el bienestar
integral.

En este Diplomado los participantes adquieren y aplican méto-
dos y técnicas avanzadas de Psicoterapia, Danza y Movimiento
para facilitar el bienestar integral del adulto mayor, mejorando
con ello su calidad de vida.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 640/17




DIPLOMADO

PSICOTERAPIA GERIATRICA

a psicologia Geriatrica estudia la ancianidad y todos
los problemas Psicolégicos y Cognitivos que pueden
surgir como consecuencia del envejecimiento.

Este Diplomado tiene como objetivo central que tu mane-
jes los métodos y las técnicas de la Psicoterapia Geriatrica
para facilitar que el adulto mayor actualice sus potencia-
lidades de tal modo que logre darle a su vida un sentido
y un envejecimiento digno; quitando los sentimientos de
tristeza, vacio emocional, desesperanza, anhedonia, ap-
atia, insomnio o hipersomnia, retardo psicomotor, aisla-

miento social y disminucion de funciones cognitivas.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 140 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 941/22




DIPLOMADO

BIENESTAR Y SALUD FISICA,
EMOCIONAL Y ESPIRITUAL

e le llama Bienestar al estado de la persona cuyas con-

diciones fisicas y mentales le proporcionan un senti-

miento de satisfacciéon, armonia y tranquilidad; sin em-

bargo, este estadio implica multiples dimensiones que
necesitan estar en balance ya que estan interconectadas y se
apoyan entre si.

Este Diplomado te capacita en el conocimiento tedrico-prac-
tico para desarrollar el bienestar integral en la persona cuer-
po-mente-espiritu. Te capacitara para que facilites el Desarrollo
Integral de la persona, adquiriendo la capacidad de encontrar
paz, armonia, propdsito y significado de su vida.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 940/22



DIPLOMADO

ENTRENAMIENTO EN COMUNICACION
NO VERBAL

0s Seres Humanos tenemos basicamente dos tipos de comu-

nicaciéon igualmente importantes, la verbal que es todo aquello

que expresamos a través de las palabras y la no verbal que es

a informacion que transmitimos a través de los gestos y del
lenguaje corporal: Gestualidad, Expresiones Faciales, Postura Corpo-
ral, Apariencia Fisica, Paralenguaje, Haptica, Proxémica.

Este diplomado te capacitara en la descodificacion del lenguaje no
verbal que suele ser muy necesario en todos los ambitos del desarro-
llo humano; asi mismo te ayudara a desarrollar protocolos para entre-
nar a personas con dificultades para la descodificacion del lenguaje
no verbal ( asperger...).

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 140 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 939/22




DIPLOMADO

PREVENCION DE FACTORES DE
RIESGO DEL ALZHEIMER

| Alzheimer es un tipo de demencia que causa problemas

con la memoria, el pensamiento y el comportamiento.

Los sintomas generalmente se desarrollan lentamente y

empeoran con el tiempo. Los factores de riesgo mas im-
portantes (la edad, los antecedentes familiares y la herencia)
Nno se pueden cambiar, pero existen nuevas investigaciones
que sugieren que podria haber otros factores sobre los que si
podemos influir.

Este Diplomado te capacitara para elaborar estrategias y pro-
tocolos de prevencidn del Alzheimer e intervenciones especifi-
cas para prevenir o retrasar la enfermedad en algunas perso-
nas.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 140 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 938/22



DIPLOMADO

REESTRUCTURACION PSICOLOGICA DE
EXPERIENCIAS TRAUMATICAS

n el mundo actual, sin importar la edad, cada dia se incre-

menta mas las posibilidades de sufrir un evento traumatico.

La Reestructuracion Psicoldgica por medio de un Proceso

Psicoterapéutico oportuno, es una necesidad para el resta-
blecimiento del balance emocional.

En este Diplomado aprenderas a aplican Modelos de Reestruc-
turacién Psicoldgica de Experiencias Traumaticas, basados en In-
tervencion en Crisis y los principios de la Psicoterapia Breve, Tera-
pia Racional Emotiva y el Psicodrama.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 140 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 937/22




DIPLOMADO

SUPERVISION DE CASOS
PSICOTERAPEUTICOS CON ADULTOS
ENFOQUE MULTIMODAL

ESTE DIPLOMADO SE LLEVA A CABO A TRAVES DE ANALISIS DE CASOS.

ienes la oportunidad de presentar y dar seguimiento a casos,
asi como enriquecerte a través del seguimiento de otros ca-
S0s psicoterapéuticos; permitiendote aclarar dudas tedricas
0 practicas, resolver dificultades o temores que se producen
durante el proceso, mejorar aspectos basicos tales como el esta-
blecimiento de una buena alianza en la relacion terapéutica.

“HAZ DE LA PSICOTERAPIA UN PROCESO MAS EFECTIVO”

Esta diseflado para revisar casos de jovenes y adultos que pre-
sentan dificultades emocionales y conductuales.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 962/22



DIPLOMADO

PSICOTERAPIA RACIONAL EMOTIVA
CONDUCTUAL

a Psicoterapia Racional Emotiva Conductual, es una
Psicoterapia breve donde se revisan mayoritariamente las
ideas irracionales y patrones de pensamiento de la persona
que estan asociados con su malestar emocional.

En este Diplomado aprenderds Métodos y Técnicas Psico-
terapéuticas para facilitar el Reemplazamiento de Pensamientos
Irracionales por Pensamientos Racionales, para restablecer el
Balance Organismico, integrado por la dindmica de: Pensamien-
to-Sentimiento-Conducta.

DIRIG ) A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 995/22




DIPLOMADO

PSICOTERAPIA BREVE E
INTERVENCION EN CRISIS

ebido a las circunstancias de la vulnerabilidad ante la
violencia fisica y emocional en la que estamos inmer-
sos; la Psicoterapia Breve y la Intervencion en Crisis
son dos estrategias complementarias de Intervencién
Psicoterapéutica, muy efectiva en tiempos actuales.

Este Diplomado esta disefiado para que domines Métodos y
Técnicas Psicoterapéuticas enfocadas a dos objetivos: hacer
intervenciones Psicoldgicas ante casos de Emergencia Emo-
cional y la Aplicaciéon de los Principios de la Psicoterapia Breve
Centrada en Soluciones, para facilitar en la persona en crisis su
reconstrucciéon emocional.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 996/22



DIPLOMADO

PSICOTERAPIA CENTRADA EN
LA PERSONA, UN ENFOQUE
COMUNICACIONAL

| Diplomado en Psicoterapia Centrada en la Persona, un

Enfoque Comunicacional es profundamente importante

en nuestros tiempos, permite implementar un paradigma

de comunicacion altamente eficiente, aplicable a cualquier
ambito de desarrollo y bienestar del ser humano.

Dentro de este diplomado aprenderas destrezas para Facilitar el
Desarrollo de la Personalidad Altamente Funcional, definida por 5
caracteristicas: Apertura a la Experiencia, Estilo de Vida Existen-
cial, Confianza en Si Mismo, Creatividad, Libertad de Eleccion.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 997/22




DIPLOMADO

PSICOTERAPIA CON PSICODRAMA

co, potente y breve que potencia el aprendizaje en hab-

EI Psicodrama es un Modelo Psicoterapéutico pedagdgi-
ilidades para la vida y el crecimiento personal.

El Diplomado de Psicoterapia con Psicodrama tiene la finalidad
de que domines Métodos y Técnicas para que te conviertas
en un profesional en el manejo de este enfoque y lo apliques
para promover la recuperacion emocional, potencializando la
espontaneidad y creatividad de la persona o de un grupo; per-
mitiéndole vivir en el aqui y ahora de una forma fluida; Pro-
duciéndose asi el cambio Psicoterapéutico.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 998/22



DIPLOMADOS

PSICOTERAPIA
INFANTIL

www.universidadhumaslow.edu.mx




DIPLOMADO

PSICOTERAPIA INFANTIL Y DEL
ADOLESCENTE

0s trastornos emocionales y de conducta en niflos y

adolescentes cada vez se hacen mas comunes y evi-

dentes, repercutiendo sus efectos, en casa, escuela y

sociedad; por lo que es hecesario que nos preparemos
con conocimientos cientificos e intervenciones efectivas, para
atender las necesidades psicolégicas de los menores, seamos
o no Psicélogos y Psicoterapeutas.

En este Diplomado los participantes adquieren y aplican los
conocimientos de la Psicoterapia Humanista Infantil, en pro-
cesos de facilitacion de ayuda emocional y conductual en nifios
y adolescentes, en la escuela, hogar y espacios profesionales.

DIRIGIDO A:

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 510/15



DIPLOMADO

PSICOTERAPIA INFANTIL Y
DEL ADOLESCENTE ENFOQUE
HUMANISTA, METODOS Y TECNICAS
AVANZADAS

a ayuda Psicoterapéutica Infantil, requiere de méto-
dos y técnicas especificas, para abordar los problemas
emocionales, conductuales y de aprendizaje que viven
los menores.

En este Diplomado los participantes conocen y aplican méto-
dos y técnicas avanzadas de la Psicoterapia Humanista Infan-
til, para facilitar los procesos de ayuda emocional, conductual
y de aprendizaje de nifios y adolescentes, en la escuela, hogar,
sociedad y en espacios psicoterapéuticos profesionales.

DIRIGIDO A:

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 629/17




DIPLOMADO

PSICOTERAPIA INFANTIL Y DEL
ADOLESCENTE EN GRUPO, ENFOQUE
HUMANISTA

= n la Psicoterapia Infantil en grupo, los participantes se
expresan con mas libertad, permitiéndose a través del
grupo experimentar su mundo interno, deseos, emo-
— CiONES Y Vinculos afectivos.

En este Diplomado los participante adquieren y aplican los
principios , métodos y técnicas de la Psicoterapia Infantil Hu-
manista en grupo, para facilitar la ayuda emocional y conduc-
tual de nifios y adolescentes en la escuela, hogar y espacios
psicoterapéuticos profesionales.

DIRIGIDO A:

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 597/17



DIPLOMADO

PSICOTERAPIA INFANTIL Y DEL
ADOLESCENTE EN GRUPO, ENFOQUE
HUMANISTA, METODOS Y TECNICAS
AVANZADAS

a Psicoterapia infantil en grupo, tiene como objetivo fa-
cilitar la ayuda emocional y conductual de los menores;
asi como facilitarles el desarrollo arménico e integral de
la personalidad, desde edades tempranas.

En este Diplomado los participantes adquieren y aplican, méto-
dos y técnicas avanzadas de Psicoterapia Infantil en grupo,
para facilitar la ayuda emocional y conductual de nifios y ad-
olescentes en la escuela, hogar, sociedad y en espacios psi-
coterapéuticos profesionales.

DIRIGIDO A:

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 630/17

!




DIPLOMADO

PSICOTERAPIA DANZA Y MOVIMIENTO
CON NINOS Y ADOLESCENTES

CON TDAH, ENFOQUE HUMANISTA,
PRINCIPIOS BASICOS

— sta es una de las mejores Psicoterapias para facilitar el
proceso de reentrenamiento del Trastorno de Déficit
de Atencidén con o sin Hiperactividad (TDA/H), en nifios
y adolescentes, ya que facilita la integracién Psicoso-
cial, estimulacién cognitiva, relajacién y coordinacion de la psi-
comotricidad gruesa y fina.

En este Diplomado los participantes adquieren y aplican prin-
cipios de Psicologia, Psicoterapia, Danza y Movimiento, en
el proceso de facilitaciéon del reentrenamiento del TDA/H en
niflos y adolescente.

DIRIGIDO A:

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 637/17



DIPLOMADO

PSICOTERAPIA DANZA Y MOVIMIENTO
CON NINOS Y ADOLESCENTES

CON TDAH, ENFOQUE HUMANISTA,
METODOS Y TECNICAS AVANZADAS

— ste enfoque psicoterapéutico permite a los menores
con TDA/H, desarrollar la autoconciencia, la creativi-
dad, motricidad, explorar y contactar su mundo interior
y exterior, aumentar su atencién y manejar sus emo-

ciones.

En este Diplomado los participantes adquieren y aplican méto-
dos y técnicas avanzadas de Psicoterapia, Danza y Movimien-
to, para facilitar el proceso de reentrenamiento de la atencion,
hiperactividad e impulsividad en nifios y adolescentes.

DIRIGIDO A:

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 638/17




DIPLOMADO

DESARROLLO DEL POTENCIAL INFANTIL
CON HIPNOTERAPIA PRINCIPIOS
BASICOS

a hipnosis en los nifios y adolescentes es una in-

tervencion psicoterapéutica muy util y segura; ha

sido aplicada a través del tiempo como un valioso

instrumento en el tratamiento pediatrico. Es espe-
cialmente (til cuando se aplica en problemas emocionales
y conductuales.

Este Diplomado es Tedrico-Practico, aqui aprenderas a
aplicar Protocolos de Hipnosis Infantil para facilitar la
modificaciéon de conducta, el balance de los estados
emocionales; asi como el desarrollo del potencial infantil.

DIRIGIDO A:

DURACION: 140 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 859/20




DIPLOMADO

DESARROLLO DEL POTENCIAL
INFANTIL CON HIPNOTERAPIA
METODOS Y TECNICAS AVANZADAS

a nifiez y adolescencia tiene grandes retos a nivel

conductual, emocional y cognitivo; los profesiona-

les que nos dedicados al manejo de los infantes,

necesitamos reinventarnos y entrenarnos en Méto-
dos y Técnicas de Hipnoterapia que faciliten el Desarrollo
Humano Integral en la Etapa Infantil.

En este Diplomado adquirirds herramientas para trabajar
con niflos y adolescentes que presenten: ansiedad, estrés,
depresiéon, miedo, inseguridad, problemas de aprendizaje
y conducta.

DIRIGIDO A:

DURACION: 140 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 860/20




DIPLOMADO

SUPERVISION DE CASOS
PSICOTERAPEUTICOS INFANTILES CON
ENFOQUE MULTIMODAL

ESTE DIPLOMADO SE LLEVA A CABO A TRAVES DE ANALISIS DE
CASOS.

ienes la oportunidad de presentar y dar seguimiento a casos,

asi como enriquecerte a través del seguimiento de otros ca-

S0s psicoterapéuticos; permitiendote aclarar dudas tedricas

0 précticas, resolver dificultades o temores que se producen
durante el proceso, mejorar aspectos basicos tales como el estable-
cimiento de una buena alianza en la relacidn terapéutica.

“HAZ DE LA PSICOTERAPIA UN PROCESO MAS EFECTIVO”
Esta diseflado para revisar casos de niflos y adolescentes de 4 a

14 afos de edad, con problemas emocionales, de conducta o que
requieran Reentrenamiento del TDA/H.

DIRIGIDO A: Personal Docente, Profesionales de
la Salud, Psicélogos, Psicoterapeutas, Trabajadores

Sociales, Profesionistas en General.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 961/22




DIPLOMADOS

LIDERAZGO Y
HABILIDADES

www.universidadhumaslow.edu.mx




DIPLOMADO

LIDERAZGO PROFESIONAL: HABILIDADES
DIRECTIVAS Y EJECUTIVAS, FORMACION
Y MOTIVACION DE EQUIPOS DE
TRABAJO

y motivados, no hay productividad, competitividad, ni

S in Lideres Profesionales y sin equipos de trabajo sélidos
éxito.

En este Diplomado los participantes conocen y adquieren los
fundamentos del liderazgo y las condiciones para formar y mo-
tivar equipos de trabajo altamente profesionales.

DIRIGIDO A: Directivos, Gerentes,
Administradores, Lideres, Profesionistas, Personal

Docente, y a todo interesado en esta formacion.

DURACION: 288 HORAS

REGISTRO DIRECCION
DE PROFESIONES 671/18




DIPLOMADO

PREVENCION, MANEJO Y RESOLUCION
DE CONFLICTOS EN UN EQUIPO DE
TRABAJO

puede convertir en una oportunidad de crecimiento o en

‘ a aparicion de problemas en una institucién o empresa se
una pérdida anticipada.

En este Diplomado los participantes adquieren los principios
Yy recursos para prevenir, manejar y resolver conflictos en un
equipo de trabajo.

DIRIGIDO A: Directivos, Gerentes,
Administradores, Lideres, Profesionistas, Personal

Docente, y a todo<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>